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無煙生活 

小時候，爸爸總愛吸煙，有一天，我突然問起天真的問題：「爸爸，你在吸

什麼？好像很美味呢！我可以嚐些嗎？」「哈哈哈……傻女兒，你爸在吸煙啊！」

媽說：「吸煙？煙可以吸嗎？我也要呀！」「哈哈……」媽媽笑得更厲害了。我害

羞地低下頭。「煙當然是來吸的，只是你爸染上吸煙的僻習而已，你千萬不能學

他啊！吸煙危害健康。」媽媽一臉認真的樣子回答。 

每當我聞到爸爸口裏噴出來的氣， 我便跑去拿掉他手裏的煙說：「吸煙危害

健康！」爸爸已把我心愛的仙人掌焗壞了，這樣下去還得了；小金魚也生病了，

顯得沒精打彩。爸爸一吸煙，整間房間便顯得烏煙瘴氣，氣味也難聞，相比起沒

有煙的環境，那可有天壤之別。當在郊外時，陣陣涼風吹過，輕輕地讚嘆着；當

風兒掃過，能聞到青草的味道，是這樣清新而不混濁。鳥兒吱吱喳喳地叫着，苿

莉花的清香，玫瑰的紅蘊，百合花的純白，花兒們在空氣中播放快樂的交響曲。

而樹木們也沒偷懶，紛紛地在晚上喚起安眠的搖籃曲，無煙生活是多麼好，多麼

美妙啊！ 

幸好爸爸也知道吸煙的害處，開始戒煙了，我聞着那新鮮的空氣，心裏充滿

着無煙生活的嚮往。 

 


